
Uge 30 - 2024
Mandag
Dagens varme ret Kyllingelår stegt med honning og citron (1) (1)
 Pastasalat med broccoli og pesto (1)
Dagens salat Dildsyltet spidskål med spelt og solsikke (1, 8, 10)
 Spinatsalat med fennikel og ærtespirer  
Dressing Urtedressing (7)
Pålæg Grov skinkesalat med brøndkarse (S) (3, 10)
 Kylling med peberfrugtcreme (7, 15, 16)
 Rullepølse med syltede løg og urtesky (S) (12)
   

Tirsdag  
Dagens varme ret Sennepsglaseret skinke (S) (2) (7, 10)
 Nye kartofler med grøn urteolie  
Dagens salat Haricots verts med balsamico-ristede kerner (10)
 Cæsarsalat (1, 3, 4, 7, 16)
Dressing Creme fraiche dressing (7)
Pålæg Rejesalat med karse (2, 3, 10)
 Halve æg med kaviar og mayo (3, 4, 10)
 Spegepølse med pickles og rødløg (S) (1, 9, 10, 12)
   

Onsdag  
Dagens varme ret Kalveculotte (2)  
 Ristede grøntsager (12)
Dagens salat Salat med agurk, radiser og forårsløg  
 Blomkålssalat med gul squash  
Dressing Hyldeblomst-honning vinaigrette (10, 12)
Pålæg Tunsalat med majs (3, 4, 7, 10)
 Leverpostej med agurkesalat og kørvel (S) (1, 3, 6, 7, 12)
 Kartofler med purløgsmayonnaise og ristede løg (1, 3, 10, 12)
Ost Udvalg af oste med blå druer (7)

Torsdag  
Dagens varme ret Pad krapow med svinekød (2, 4, 6, 16)
 Basmati ris  
Dagens salat Salat med ananas og kokosflager  
 Hvedekernesalat med ærter og edamame (1)
Dressing Ingefærdressing (7)
Pålæg Hønsesalat med karse (3, 10)
 Kalvesteg med thailandsk agurkesalat (12, 15, 16)
 Skinke med aspargesalat (S) (3, 7, 10)
Kage Hindbærmuffins (1, 3, 7, 8)
   

Fredag  
Dagens varme ret Pankostegte krebinetter (1) (1)
 Sauterede squash, gulerod, løg og haricot verts (16)
Dagens salat Klassisk mixet salat  
 Brændte forårsløg, farvede gulerødder og dild (7)
Dressing Purløgsdressing (7)
Pålæg Æggesalat med purløg (3, 10)
 Kalkun med grøn waldorff (3, 7, 8, 9, 10)
 Røget filet med agurk og purløg (S)  
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

Allergener
1. Gluten  -  2. Krebs/Skaldyr  -  3. Æg  -  4. Fisk  -  5. Jordnødder  -  6. Soja  -  7. Laktose  -  8. Nødder  -  9. Selleri
10. Sennep  -  11. Sesam  -  12. Svovldioxid  -  13. Lupin  -  14. Bløddyr   Andet: 15. Chili  -  16. Hvidløg  -  17. Vin
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